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nasili a podpory bezpecnosti pro déti




Uvod do problematiky

 Ufad vladdy CR

e Meziresortni pracovni skupina pro
prevenci detskych Urazl pri MZ CR

e Usnesenivl. CR ¢. 886 ze dne 17. 12. 2018

* Narodni akcni plan prevence déetskych
Urazu na léta 2007-2017

Co se povedlo?
e Standardizovana umrtnost 3,97

e Centra vysoce specializované
traumatologické péce pro deti (FN Motol)

e Narodni registr detskych Urazu (legislativa)

Ukoly do budoucna
* Nasilné urazy
e Urazy pod vlivem alkoholu a drog

e Zdravotni gramotnost




Pocet UrazU oSetrenych na ambulantnich oddélenich chirurgie 0-14 let

Zdroj: UZIS CR, Program statistickych zjistovani MZ CR (Iékafem hlageny Uraz)

Obdobi Celkem Dopravni Skolni Urazy | Sportovni Domaci Ostatni Pod vlivem | Pod vlivem
urazy urazy Urazy alkoholu drogy

2018 361591 20 906 68 180 86 744 81 135 104 626 164 32

2017 358491 19 008 69 135 84 669 77934 107 745 412 113

2016 353 485 19 381 63 291 80943 76433 113437 371 102

2015 329417 15426 53 695 75641 68 529 116 126 437 98

2014 321423 14 973 54 765 75169 68 609 107 908 351 62




Pocet Urazul oSetrenych na ambulantnich oddélenich chirurgie 15-19 let

Zdroj: UZIS CR, Program statistickych zjistovani MZ CR (Iékafem hlageny Uraz)

Obdobi Celkem Dopravni Skolni Urazy | Sportovni Domaci Ostatni Pod vlivem | Pod vlivem
urazy urazy Urazy alkoholu drogy

2018 212 565 19 /798 37239 59 585 37216 58727 3 065 480

2017 211457 17734 38 883 61128 36 160 57552 3 890 923

2016 224729 18 520 40 068 66 344 38 651 61 146 4 081 972

2015 230941 19 389 38 340 66 584 38 332 68 296 4297 1023

2014 230778 18 101 39 066 66 480 38 647 68 484 4 187 /770




Misto vzniku Urazu

Sportovni Urazy
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Sportovni Urazy
Hristé, sportovisté

Mechanismus vzniku Urazu Specifika Uraz( u déti ‘

Pad
* Velikost pUsobici sily

Kolize z vybaveni hristé

Poranéni jednotlivych ¢asti téla
* Poranéni hlavy (50,9 %)
* Zlomeniny (38,8 %)

* Poranéni hrudniku a bficha (9,5 %)

Poranéni o nevyhovujici ¢i poSkozené soucasti hristé
Nespravné pouzivani hracich prvki

Kolize s jinou osobou * Poraneni patere (1,2 %)

Nedostatecny dohled




Urazy ve FN Motol

Zdroj: MUDr. Tréka (KDCH), MUDr. Dissou FN Motol (OUPD)

 MKN-10: Vnéjsi priciny
nemocnosti a Umrtnosti —
WO09: Pad z vybaveni hriste se
vyskytuje sporadicky —
Uctovani

* Urazy hlavy — otres mozku
e pad z vybaveni hristé

e srazeni jinou osobou




Urazy ve FN Motol

Zdroj: MUDr. Dissou FN Motol (OUPD)




Trampoliny

* Nardst Urazl na trampolinach

* Zlomeniny v okoli kloubU, Urazy hlavy

e Il Novy trend: Urazy na elektricky pohanénych
kolobéZzkach a skateboardech




Preventivni ¢cinnost

Hriste, sportoviste » Zdravi a bezpecdi predstavuji zakladni lidska prava
* Dohled e |l Zodpovednost za sebe a své zdravi

* Participace na zvySovani zdravotni gramotnosti
Trampoliny
* Ochranna sit
* Pouze jedno dité -
* Vhodna obuy, pripadné naboso
* Dohled

Zdravotni
gramotnost

-

* |l Nezavislé pravidelné kontroly
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